
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報技術で未来を拓く、 

HCCの教育サービス 

最新技能を持つ講師が、 

丁寧で質の高い教育研修支援を行います！ 

出前研修 カスタマイズ研修 集合研修 個別レッスン

パソコン研修 Zoom操作研修 資格取得コース

新入社員研修 電話応対接遇マナー プレゼンテーション

職業能力開発訓練 キャリア支援 コーチング研修

ご用命は 

〒085-0813 釧路市春採８丁目２番１０号 

    （０１５４）４６－５３１１ 
FAX（0154）44-2045 
E-mail：hccss@hccnet.co.jp 

お客様のご要望に最適化した 

カリキュラムをご提供いたします 



 

 

 ●出前研修 

 お客様の地域・研修ルームで”出前研修”を実施します 

●カスタマイズ研修 

 お客様の要望に最適化した企画で”カスタマイズ研修”

を実施します 

●集合研修、個別レッスン 

 

自治体・企業・団体の出前研修や行政機関の高齢者向け

パソコン教室・職業能力開発訓練を実施しております 

  
 ●Ｗｉｎｄｏｗｓ入門 

●Ｏｆｆｉｃｅ操作研修 

ワード エクセル パワーポイント アクセス 

エクセル関数実践テクニック マクロＶＢＡ入門 

Ｏｆｆｉｃｅバージョンアップセミナー 

●Zoom 操作研修～オンラインミーティングを使いこなす 

●会計ソフト操作研修 

●グループウェア操作研修 

 

  
 ●プレゼンテーション能力向上研修 

●新入社員研修 ビジネスマナー 電話応対接遇マナー 

●コーチング研修 

●職業能力開発訓練 

●キャリア支援 

ジョブ・カード作成支援 

履歴書の書き方、就職面接接遇マナー 

●ＩＴインストラクター養成講座 

 

  
 ●中央職業能力開発協会 

 コンピュータサービス技能評価試験１級～３級講座 

 ワープロ 表計算 データベース ほか 

●日本情報処理検定協会認定試験１級～４級講座 

 ホームページ作成 プレゼンテーション作成 

 パソコンスピード認定 ほか 

●日本電信電話ユーザ協会 

 電話応対技能検定（もしもし検定）１級～４級講座 

●マイクロソフト オフィス スペシャリスト(MOS)  

  
 ●パソコンの基本操作 

●メールやインターネットの使い方 

●ワードで文書作成 

楽しい年賀状作り 写真画像を挿入した文書作成 

感謝状 ポスター チラシ 名刺作成 など 

●エクセルで表やグラフの作成 

 家計簿、健康管理グラフ 収支決算書作成 など 

●タブレット講習 ｉＰａｄ基本講習 

 

 

 

 

ＨＣＣの教育サービス 
 

お客様のご希望に応じた 

研修スタイルを実現します 

ビジネスにかかせない 

ＩＴスキルを獲得します 

試験対策講座＆資格試験  

実務スキルの証明として 

社員の目標設定に最適です 

また就職・転職を有利にします 

 

パソコンを使い 

イキイキとした暮らしを目指す

元気なシニアを応援します 

ＩＴスキル 

資格取得コース 

生涯学習 
高齢者向け講座 

 

 研修スタイル 

 
ビジネススキル 就活支援 

職務を遂行する上で必要な 

対人関係能力を向上する研修や 

キャリア形成支援を行います 

ヒューマンスキル 


